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Институту  
развития ребенка –

80 лет�80 лет�

22 ноября 2024 года федеральному государственному бюджетному 
научному учреждению «Институт развития, здоровья и адаптации 
ребенка» исполняется 80 лет со дня основания. Институт 
развития ребенка при создании получил наименование «Научно- 
исследовательский институт школьной гигиены Академии 
педагогических наук РСФСР», а его директором назначен народный 
комиссар здравоохранения Николай Александрович Семашко.

ŗристуŷа 
ōлена ŕикŶлаевна�

Директор Института развития ребенка,  
доктор педагогических наук, профессор
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ИСТОРИЯ   
ОСНОВАНИЯ  
И СТАНОВЛЕНИЯ



ŕикŶлаű 
ňлексанŬрŶвиſ 
řеŴаƀкŶ 
подчеркивал 
важность интеграции 
педагогики  
и гигиенических 
исследований, 
отмечая: 

«Институт строился и работает  
как учреждение нового типа, которого  
не было раньше у нас и которого нет нигде 
за рубежом. У нас были институты охраны 
здоровья детей и подростков.  
Они недурно вели работу в системе 
учреждений здравоохранения. 

Но вопросы педагогики, связанные  
с педагогическим процессом, оставались 
у них в тени. В новом институте крен 
в сторону педагогики получил яркое 
выражение. 

Вот почему в структуре института  
с первого момента его оформления 
ведущую и определяющую роль заняли  
два отделения: санитарно-гигиеническое  
и физиологическое».
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Создан ŕауſнŶ-исслеŬŶвателƄскиű институт ƀкŶлƄнŶű 
ūиūиенƃ ňŗŕ ŘřŜřŘ

Распоряжением Совета Министров РСФСР  
от 31.12.1948 № 3177-Р Институт переименован в ŕауſнŶ-
исслеŬŶвателƄскиű институт żизиſескŶūŶ вŶсŷитания  
и ƀкŶлƄнŶű ūиūиенƃ ňŗŕ ŘřŜřŘ

Распоряжением Совета министров РСФСР от 10.09.1963 
№ 3920-Р Институт переименован в ŕауſнŶ-
исслеŬŶвателƄскиű институт вŶзрастнŶű żизиŶлŶūии  
и żизиſескŶūŶ вŶсŷитания ňŗŕ ŘřŜřŘ

Постановлением Совета Министров СССР от 29.08.1969 
нормер 698 на базе Научно-исследовательского института 
возрастной физиологии и физического воспитания  
АПН РСФСР был создан ŕауſнŶ-исслеŬŶвателƄскиű 
институт żизиŶлŶūии Ŭетеű и ŷŶŬрŶсткŶв ňŗŕ řřřŘ

ИСТОРИЧЕСКИЕ 
ВЕХИ

1944

1948

1963

1969

�� нŶября
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РУКОВОДСТВО ИНСТИТУТА
řеŴаƀкŶ 
ŕикŶлаű ňлексанŬрŶвиſ 

Возглавлял институт  
с 1944 по 1949 гг.

Советский партийный  
и государственный деятель, 
врач, один из организаторов 
системы здравоохранения 
в СССР (часто называемой 
моделью или системой Семашко). 
Академик АМН СССР (1944)  
и АПН РСФСР (1945),  с 1918 г. стал 
первым народным комиссаром 
здравоохранения РСФСР,  
он руководил Наркомздравом  
на протяжении 11 лет.

Внес огромный вклад в развитие 
не только советской, но и мировой 
медицины.

Николай Александрович 
принимал участие и в разработке 
противоэпидемических программ, 
серьезно заявил о необходимости 
создания программы охраны 
материнства и детства и о 
необходимости развития советской 
медицины путем усовершенствования 
и расширения сети научно-
исследовательских институтов.  
При нем стало интенсивно развиваться 
санитарно-курортное дело, 
преобразовалась система высшего 
медицинского образования. 
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РУКОВОДСТВО ИНСТИТУТА
ŊŶűнŶв 
ŊиктŶр ŉŶрисŶвиſ

Возглавлял институт 
в 2021 г. по 2023 г.

Российский физиолог, специалист 
в области сравнительной 
и возрастной физиологии, 
психофизиологии, доктор 
биологический наук, доцент.

Исследования Виктора Борисовича были связаны с изучением 
процессов созревания центральной нервной системы и механизмов 
высшей нервной деятельности человека на этапе младшего школьного 
возраста методами электроэнцефалографии, кардиографии, 
психологического тестирования. 

Были описаны феномены, лежащие в основе дезадаптации детей 
к условиям начальной школы, в том числе  в форме «минимальных 
мозговых дисфункций», «гиперактивности  с дефицитом внимания».

Научная деятельность Виктора Борисовича Войнова связана  
с изучением нейро- и психофизиологических феноменов человека, 
работающего в субэкстремальных и экстремальных условиях, включая 
регионы Крайнего Севера и высокогорья. Не теряют своей актуальности 
результаты, позволяющие оценивать уровень оптимальности 
функционального состояния человека в динамике всего цикла «сон-
бодрствование», описывать индивидуальные феномены предела 
физической и умственной работоспособности.
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АРХИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
И ФОТОГРАФИИ
ŕауſная сессия

ŗрŶżессŶра Ŕ�Ŋ� ňнтрŶŷŶва и ŋ�ŗ� řалƄникŶва ŶбсуŮŬаƆт 
ŷланƃ рабŶт� ŔŶсква� ���8 ū�
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ŔузеűнŶ-ŷрŶсветителƄскиű кŶŴŷлекс mИŘŏňŘ| сŶзŬан с žелƄƆ 
сŶŽранения� изуſения и ŷŶŷуляризаžии истŶриſескŶūŶ и науſнŶūŶ 
наслеŬия Ŝŋŉŕś mИнститут развития� зŬŶрŶвƄя и аŬаŷтаžии Ŭетеű|� 
Ŗн слуŮит ŽранилиƁеŴ уникалƄнƃŽ ŴузеűнƃŽ ŷреŬŴетŶв  
и ŬŶкуŴентŶв� а такŮе активнŶ żункžиŶнирует как ŶбразŶвателƄнƃű 
и науſнƃű žентр� наŷравленнƃű на ŷрŶсвеƁение и ŷрŶŬвиŮение 
зŬŶрŶвŶūŶ Ŷбраза Ůизни среŬи Ŭетеű и ŷеŬаūŶūŶв�
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КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА

НАУЧНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

НАУЧНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ СИСТЕМЫ 

ОБРАЗОВАНИЯ

> 200

> 200

> 1500
научных проектов

учебных  и методических 
пособий

публикаций
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КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНСТИТУТА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ

АСПИРАНТУРА

> 20

> 100

> 500
программ повышения 

 квалификации

аспирантов

слушателей
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ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ В 2024

120 лет  
со дня рождения  
Акопа Арташесовича 
Маркосяна

60 лет  
лаборатории 
когнитивного развития

150 лет  
со дня рождения  
Николая Александровича 
Семашко

100 лет  
со дня рождения  
Деборы Ароновны 
Фарбер
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НАУКА ДЛЯ ПРАКТИКИ —  
ФУНДАМЕНТ ŘňŏŊИŚИŧ, 

ВОСПИТАНИЯ 
И ОБУЧЕНИЯ РЕБЕНКА

Информационные ресурсы
ФГБНУ «Институт развития, здоровья 

и адаптации ребенка»


